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Chères amies, Chers amis,

Nous sommes heureux de vous présenter ce nouveau numéro de l'Info d’Or. Vous y découvrirez 
la richesse des activités et sorties culturelles proposées pour le prochain trimestre.

Vous remarquerez  une petite nouveauté sur  le bulletin  d’inscription  : les lignes  grisées  
correspondent  désormais  aux périodes  de vacances  scolaires . Un repère visuel simple  et 
pratique  pour mieux organiser  votre participation  et repérer  d’un coup d’œil les dates qui 
vous conviennent  le mieux.

Nous vous informons  également du changement  de salle pour les conférences  de Béatrice  
Erlich . Elles  auront  lieu, pour ce trimestre,  chez Aime Academy  dans le 11e arrondissement .

Nous profitons, par ailleurs, de cette parution pour lancer un appel aux bonnes volontés :ce 
programme ne peut exister sans l’engagement des organisateurs et accompagnateurs qui 
rendent chaque sortie possible. Si vous avez un peu de temps, de la curiosité ou simplement 
l’envie de partager ces moments conviviaux, rejoignez l’équipe ! Votre aide est précieuse.

Enfin,  nous souhaitons  adresser  un grand  merci  à nos formidables  organisatrices  actuelles . 
Grâce à leur énergie et leur créativité,  notre agenda s’enrichit  sans  cesse de sorties  variées 
et originales,  pour le plaisir  du plus  grand  nombre.

Enfin,  même s’il est encore un peu tôt, nous vous souhaitons  à toutes et tous de passer  
d’excellentes fêtes de fin d’année.

Bonne lecture  et à très  bientôt lors  de nos prochaines  découvertes  culturelles  !

Pascale  Blondel
Coordinatrice  générale
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—  I NSCRIPTION

• Les  inscriptions  sont  faites  au fur  et à mesure  de leur  réception  à l’Age  d’Or  de France .
• Aucune  confirmation  écrite  ne vous  sera  adressée .
• Vous  serez  informés  uniquement  si  :

– votre  inscription  est  sur  liste  d’attente,
– la  sortie  est  annulée .

• L’inscription  aux  sorties  est  un engagement  mutuel,  afin  de tout  entreprendre  de part  et d’autre  
pour  assurer  la  meilleure  organisation  possible .

• Merci  de nous  prévenir  en cas  d’empêchement  de dernière  minute .

—  R ÈGLEMENT

Le  règlement  doit  être  joint  à votre  bulletin  d’inscription  selon  les  indications  mentionnées  sur  le 
programme  et le bulletin  de réservation  :
• Vous  pouvez  régler  l’ensemble  de  vos  activités  par  un  chèque  global  à l’ordre  de  l’Age  d’Or  de 

France . Si  vous  préférez  échelonner  vos  paiement,  établissez  un chèque  par  mois  regroupant  
toutes  les  activités . Il  sera  encaissé  vers  le 15 du  mois  précédent . Exemple  : pour  les  activités  de  
mars,  votre  chèque  sera  encaissé  vers  le  15 février .

• Pour  les  sorties  Théâtre  et Spectacles,  les  réservations  sont  définitives .

—  A NNULATIONS

• Les  annulations  peuvent  se  faire  :
– soit  par  mail  à agedor@agedordefrance .com,
– soit  par  téléphone  en laissant  un message  au 01 53  24  67  40  ou au 06  87  27  51 31.

• Numéro  dédié  aux  empêchements  de dernière  minute  : 06  12 43  41 98 .
La  date  de l’appel  ou du  mail  fera  foi,  même  si  les  bureaux  de l’Age  d’Or  de France  sont  fermés .

—  C ONDITIONS  DE  REMBOURSEMENT

• Certaines  activités  sont  à inscription  définitive . Dans  ce  cas,  aucun  remboursement  ne sera  
effectué  en cas  d’annulation  de votre  part .

• En  cas  d’annulation  par  l’Age  d’Or  de France,  vous  bénéficierez  d’un  remboursement  intégral .
• Si  vous  annulez  votre  participation  à une  activité  :

– après  la  date  limite , aucun  remboursement  ne sera  effectué,
– avant  la  date  limite , l’association  retiendra  des  frais  administratifs,  pour  chaque  annulation,  

selon  le mode  de remboursé  utilisé  (3  €  pour  les  virements  bancaires  [RIB  requis]  ou 5  €  pour  
les  chèques) .

• Tous  les  remboursements  sont  globalisés  et interviennent  après  la  fin  du  trimestre .

À NOTER

Si votre remboursement est inférieur à 12 €, nous le reporterons au trimestre suivant, 
jusqu’à atteindre ce minimum. Toutefois, tous les remboursements seront apurés, sans 

condition de seuil, en fin d’année d’adhésion (soit en juillet prochain) au plus tard.
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DE  JANVIER  À  MARS  2026

VENDREDI 9 JANVIER 2026
RDV À 15 H 15

Hôtel littéraire Le Swann
11/15 rue de Constantinople

Paris 8 e

Métro : Europe ou Saint -Lazare

40 €

COLETTE 25T104

CONFÉRENCE -GOÛTER  –  Conférencier Christophe Peter

Journaliste et écrivaine, Colette a su toucher ses lecteurs grâce à la qualité 
de son œuvre autobiographique.

Date limite d’annulation : mardi 30 décembre 2025 inclus

JEUDI 8 JANVIER 2026
RDV À 14 H 15

92 bis bd du Montparnasse
Paris 14 e

Bâtiment en fond de cour 
Salle Ozanam –  Rez-de-chaussée 

(en bas de l’escalier)

Métro : Vavin

12 €

MICHEL -ANGE ET LA CHAPELLE SIXTINE 25T103

CONFÉRENCE AVEC PROJECTION  –  Club Montparnasse

En pleine Renaissance,  à Rome, au début du XVI e siècle, un face à face 
homérique entre deux personnalités  hors  du commun. D'un côté le pape 
Jules  II qui fait appel aux plus grands  artistes  florentins  ; de l'autre Michel-
Ange Buonarroti  qui ose s'opposer à ce pape surnommé « le Terrible ». 
Nous suivrons  ce conflit lié notamment à la chapelle Sixtine  et étudierons la 
genèse de ces peintures  qui couvrent l’histoire  de l'univers.

Date limite d’annulation : lundi 29 décembre 2025 inclus

MERCREDI 7 JANVIER 2026
RDV À 14 H 45

Au lycée hôtelier
Salle du 1er étage

29 bis rue de Cronstadt
Paris 15 e

Métro : Convention
Bus : 69, 82, 95

12 €

UNE GALETTE AU LYCÉE HÔTELIER ALEXANDRE DUMAS 25T102

GOÛTER

Renouons avec une tradition bien établie : la galette du mois de janvier. 
Nous réunir,  partager  un moment de convivialité, c’est le lycée hôtelier 
Alexandre Dumas,  dans un cadre rénové, qui va nous le permettre. Cette 
galette sera naturellement arrosée  d’une boisson  appropriée .
ATTENTION  INSCRIPTIONS  URGENTES  : en raison  des vacances  scolaires  
nous devons donner, le 10 décembre , le nombre des participants  et les 
choix effectués à formuler  dans le bulletin d’inscription .
Petite animation à partir  de 14 h 45 , galette à 15 h 30 .
Distance  du métro Convention au lycée 700  m.
Tél. : 06  12 43  41 98

Date limite d’annulation : dimanche 28 décembre 2025 inclus

MERCREDI 7 JANVIER 2026
RDV À 12 H 15

Devant le lycée hôtelier
29 bis rue de Cronstadt

Paris 15 e

Métro : Convention
Bus : 69, 82, 95

40 €

DÉJEUNER AU LYCÉE HÔTELIER ALEXANDRE DUMAS 25T101

RESTAURANT

Pour l’an neuf, découvrons  un nouveau lycée hôtelier avec le nom prédestiné 
d’Alexandre Dumas  qui nous permet de citer  une de ses célèbres  phrases  : 
« On ne vit  pas de ce que l’on mange, mais de ce qu’on digère  ». Il est situé 
à deux pas du parc  Georges Brassens  qui permettra une promenade 
digestive  pour mettre en valeur cette belle philosophie ou rejoindre  tout de 
suite la salle de réunion de l’établissement  pour vous préparer,  si vous le 
souhaitez,  à l’événement suivant  que vous découvrirez  ci-après .
Distance  du métro Convention au lycée environ 700  m.
INSCRIPTIONS  URGENTES  EN RAISON  DES  VACANCES  SCOLAIRES .
Tél . : 06  12 43  41 98

Date limite d’annulation : dimanche 28 décembre 2025 inclus
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DE  JANVIER  À  MARS  2026

VENDREDI 16 JANVIER 2026
RDV À 14 H 15

Devant la station de métro
Hôtel de Ville

Sortie 6 –  Rue de Lobau 

Métro : Hôtel de Ville

18 €

SAINT -GERVAIS -SAINT -PROTAIS ET SAINT -PAUL -
SAINT -LOUIS : DEUX ÉGLISES DU GRAND SIÈCLE

25T108

VISITE GUIDÉE  –  Conférencière Pauline Cabrol

Partons à la découverte de deux églises, hauts-lieux religieux et chefs d’œuvres 
d’architecture du Grand Siècle, au cœur du quartier du Marais. Nous aurons 
aussi l’opportunité d’y découvrir les portraits des architectes mobilisés pour 
leur construction, des œuvres rares ainsi que des anecdotes qui permettent de 
mettre en lien l’histoire particulière de ces deux églises avec celle de la grande 
Histoire de France.

Date limite d’annulation : mardi 6 janvier 2026 inclus

JEUDI 15 JANVIER 2026
RDV À 14 H 15

92 bis bd du Montparnasse
Paris 14 e

Bâtiment en fond de cour 
Salle Ozanam –  Rez-de-chaussée 

(en bas de l’escalier)

Métro : Vavin

12 €

IL Y A 100 ANS : LA DÉCOUVERTE DE LA TOMBE DE 
TOUTANKHAMON

25T107

CONFÉRENCE AVEC PROJECTION  –  Club Montparnasse

La tombe de Toutankhamon a été découverte il y a presque 100 ans, grâce à 
l'obstination de Howard Carter  et à l'argent de Lord  Carnarvon . Nous 
retracerons  cette histoire  et celle des dix années qu'il fallut pour vider le 
monument en les replaçant  dans le contexte politique du protectorat  
britannique  alors en vigueur. Quant à la rumeur  d'une malédiction,  elle ne 
résiste  pas à l'analyse...

Date limite d’annulation : lundi 5 janvier 2026 inclus

MARDI 13 JANVIER 2026
RDV À 14 H 15

Aime Academy
62 rue Amelot

Paris 11e

Métro : Saint-Sébastien Froissard  
ou Richard Lenoir

22 €

BONBONS ET BONBECS : UN VOYAGE AU PALAIS DE 
DAME TARTINE

25T106

CONFÉRENCE  –  Conférencière Béatrice Erlich

Associé  à l'interdit ou à la récompense le sucre  est au cœur de l'Histoire… 
gustative  !
Mistral,  Guimauve, Roudoudou, Carambar  et Réglisse  permettront  de 
retrouver  le goût de notre enfance.

Date limite d’annulation : samedi 3 janvier 2026 inclus

LUNDI 12 JANVIER 2026
RDV À 13 H 15

Devant l'entrée de la 
Cité de la musique

221 avenue Jean Jaurès
Paris 19 e

Métro : Porte de Pantin

20 €

VISITE GUIDÉE ET ATELIER MUSICAL À LA PHILHARMONIE 
DE PARIS

25T105

VISITE GUIDÉE ET ATELIER MUSICAL  –  Conférencier du musée

Après  une visite guidée d'un nouveau parcours  au sein du musée, nous 
pourrons  nous poser dans le cadre d'un atelier musical  et découvrir  un 
instrument  né dans la partie Est  de l’Ouganda qui se trouve être le berceau 
de l’embaire, xylophone de trois  mètres de long. Ce Géant va nous entraîner  
dans différentes parties  mélodico-rythmiques  d’une pièce simple  avec 
tambours  ou hochets. De quoi découvrir  une ambiance musicale  marquée 
par les traditions  du monde.

Date limite d’annulation : vendredi 2 janvier 2026 inclus
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DE  JANVIER  À  MARS  2026

DIMANCHE 25 JANVIER 2026
RDV À 12 H 30

Au restaurant
8 place Felix Éboué

Paris 12 e 

Métro : Daumesnil
Sortie n ° 1 - Place Félix Éboué

(avec escalator)

55 €

DÉJEUNER « AU METRO » DAUMESNIL
SPÉCIAL CHOUCROUTE

25T112

RESTAURANT

Nous l’avons découverte l’an dernier,   « Au métro » est une belle brasserie  
parisienne  au cœur du 12e arrondissement,  située place Félix Éboué. 
Plusieurs  d’entre vous ont souhaité venir y déguster  une choucroute. C’est 
chose faite. Nous aurons le plaisir  de pouvoir choisir  entre la choucroute 
traditionnelle  à la viande et celle plus avant-gardiste  aux poissons . Choix 
préalable.
Tél . : 06  12 43  41 98

Date limite d’annulation : jeudi 15 janvier 2026 inclus

JEUDI 22 JANVIER 2026
RDV À 14 H 15

92 bis bd du Montparnasse
Paris 14 e

Bâtiment en fond de cour 
Salle Ozanam –  Rez-de-chaussée 

(en bas de l’escalier)

Métro : Vavin

12 €

PARIS AU TEMPS DES IMPRESSIONNISTES 25T111

CONFÉRENCE AVEC PROJECTION  –  Club Montparnasse

Dans  la seconde moitié du XIX e siècle,  Paris  connaît les plus  grandes  
transformations  de son histoire . Haussmann  se voit confier par Napoléon III 
la triple mission  de  « relier,  embellir  et aérer » la ville. C'est ainsi  que le 
nouveau Paris  et la vie qu'il a engendrée sont au centre des préoccupations  
des artistes . Les  plus grands  d'entre eux vont se passionner  pour la ville et la 
vie de Paris  et en souligner  la modernité au moyen d'expressions  picturales  
inédites.

Date limite d’annulation : lundi 12 janvier 2026 inclus

MERCREDI 21 JANVIER 2026
RDV À 14 H 45

Devant le musée
60 rue Réaumur

Paris 3 e

Métro : Arts -et-Métiers

30 €

EXPOSITION « FLOPS ? » AU MUSÉE DES ARTS ET 
MÉTIERS

25T110

EXPOSITION  –  Conférencière Aurélie Aujard

Une exposition à n’en pas douter ludique et hilarante qui attire les foules. 
Elle dresse,  à travers  sept thématiques, un panorama d’objets et de projets  
ratés qui illustrent  la capacité à manquer la mise en œuvre des inventions. 
Puis,  place à l’absurde  avec le catalogue des objets introuvables  avec des 
objets loufoques aussi  ingénieux qu’inutiles. Ensuite pourquoi ça foire ? 
Enfin nous terminerons  par des flops fertiles qui sont devenus de véritables  
tremplins  pour des révolutions  inattendues.
Minimum 12 personnes .
Tél . : 06  12 43  41 98

Date limite d’annulation : dimanche 11 janvier 2026 inclus

MARDI 20 JANVIER 2026
RDV À 10 H 00

Devant l'entrée de la 
Cité de la musique

221 avenue Jean Jaurès
Paris 19 e

Métro : Porte de Pantin

15 €

EXPO KANDINSKY –  PHILHARMONIE DE PARIS 25T109

EXPOSITION –  Conférencier du musée
Rarement  la musique  a joué un rôle aussi  important  dans l’œuvre d’un 
peintre que pour Vassily  Kandinsky . C'est ce que cette visite guidée veut 
vous faire ressentir . En présentant près  de 200  œuvres et objets de son 
atelier, le musée de la Musique-Philharmonie  de Paris  et le musée national 
d’Art Moderne-Centre  Georges Pompidou s’associent  pour dévoiler la place 
fondamentale de la musique dans son quotidien, dans sa vocation d’artiste 
et dans l’évolution de sa pratique  vers  l’abstraction .

Date limite d’annulation : samedi 10 janvier 2026 inclus
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DE  JANVIER  À  MARS  2026

JEUDI 5 FÉVRIER 2026
RDV À 14 H 15

92 bis bd du Montparnasse
Paris 14 e

Bâtiment en fond de cour 
Salle Ozanam –  Rez-de-chaussée 

(en bas de l’escalier)

Métro : Vavin

12 €

LA CÉRAMIQUE À SÈVRES AU XVIII E SIÈCLE ET 
CATHERINE II DE RUSSIE

25T116

CONFÉRENCE AVEC PROJECTION  –  Club Montparnasse

En août 1776, une commande pharaonique parvient à la manufacture  royale 
de porcelaine de Sèvres  : l'impératrice  Catherine  II de Russie  souhaite offrir  
au prince  Potemkine un service  de table de près de 800  pièces pour 
60  convives. Cette commande marque une étape dans l'évolution de la fin 
du siècle des Lumières  vers le classicisme . Ce service  juxtapose deux types 
de porcelaine dont la coexistence va conduire  à des prouesses  technologi-
ques et d'âpres négociations  commerciales .

Date limite d’annulation : lundi 26 janvier 2026 inclus

MARDI 3 FÉVRIER 2026
RDV À 12 H 15

Devant le restaurant
28 rue de l’Abbé Grégoire

Paris 6 e

Métro : Rennes, Saint Placide
ou Vanneau

71 €

DÉJEUNER AU LYCÉE HÔTELIER FERRANDI 25T115

RESTAURANT

L’École  Ferrandi  Paris,  surnommée le Harvard  de la gastronomie,  est une 
école privée consulaire  française  créée en 1920 et appartenant à la 
Chambre  de Commerce  et d’Industrie  de Paris . Chaque année vous 
souhaitez y retourner,  alors  ne nous privons  pas de ce plaisir . Nous serons  
installés  dans le restaurant  le 1er que tout le monde connaît désormais  et 
nous goûterons les plats  préparés  par ceux qui deviendront les grands  chefs 
de demain.

Date limite d’annulation : samedi 24 janvier 2026 inclus

JEUDI 29 JANVIER 2026
RDV À 14 H 15

92 bis bd du Montparnasse
Paris 14 e

Bâtiment en fond de cour 
Salle Ozanam –  Rez-de-chaussée 

(en bas de l’escalier)

Métro : Vavin

12 €

GEORGES DE LA TOUR (1593 -1652), PEINTRE DU SILENCE 
ET DE LA NUIT

25T114

CONFÉRENCE AVEC PROJECTION  –  Club Montparnasse

Le peintre lorrain,  Georges de la Tour,  est actuellement le représentant  le 
plus  populaire des scènes nocturnes  éclairées à la chandelle, comme le 
célèbre Nouveau-Né du musée de Rennes. Son art s’inscrit  dans une époque 
marquée par la Contre-Réforme, la peinture en clair -obscur  du Caravage  et 
les désastres  de la guerre de Trente ans. L’harmonie  du coloris  et une 
certaine abstraction  des formes rendent ses œuvres proches  de la 
sensibilité  actuelle où on apprécie  le silence  méditatif  et apaisant .

Date limite d’annulation : lundi 19 janvier 2026 inclus

MERCREDI 28 JANVIER 2026
RDV À 10 H 00

Dans le hall d’entrée près des caisses,
Square Jean Perrin,

17 av. du Général Eisenhower
Paris 8 e

Métro : Champs Élysées -
Clémenceau

35 €

EXPOSITION « INVITATION À EVA JOSPIN ET CLAIRE 
TABOURET » AU GRAND PALAIS

25T113

EXPOSITION  –  Conférencière Sophie Bommart
Le Grand Palais  invite les artistes  Eva Jospin  et Claire  Tabouret  à investir  
deux galeries  reliées par une même entrée. D’un côté, Grottesco, un 
parcours  foisonnant de forêts, grottes  et architectures  imaginaires  ; de 
l’autre, d’un seul souffle ou les coulisses  d’un projet monumental : les futurs  
vitraux  contemporains  de Notre-Dame de Paris . Une occasion  unique de 
découvrir  deux artistes  françaises  incontournables  de ces dernières  années.
Tél . : 06  12 43  41 98

Date limite d’annulation : dimanche 18 janvier 2026 inclus
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DE  JANVIER  À  MARS  2026

VENDREDI 13 FÉVRIER 2026
RDV À 14 H 15

Devant la station Louvre -Rivoli
Paris 1 er

Métro : Louvre-Rivoli

18 €

LE PALAIS DU LOUVRE OU L’ASSEMBLAGE DE 8 SIÈCLES 
D’HISTOIRE ET D’ARCHITECTURE

25T120

VISITE GUIDÉE  –  Conférencière Pauline Cabrol

C’est à la fin du XII e siècle que le roi de France, Philippe  Auguste,  pose la 
première pierre de ce qui deviendra le Palais  du Louvre. Beaucoup s’y 
précipitent  pour y admirer  la Joconde  de De Vinci,  mais il y a encore bien 
plus  à découvrir  en prenant le temps de s’intéresser  au bâtiment, son 
architecture  et aux messages  qu’elle délivre. À l’appui de cartes  et plans 
d’époque, nous partirons  à la découverte des façades des différentes ailes 
du Louvre  que l’on peut aujourd’hui  considérer  comme un puzzle géant, 
nous permettant de suivre  le fil de l’histoire  de l’architecture  du XII e au 
XX e siècle.

Date limite d’annulation : mardi 3 février 2026 inclus

JEUDI 12 FÉVRIER 2026
RDV À 14 H 15

92 bis bd du Montparnasse
Paris 14 e

Bâtiment en fond de cour 
Salle Ozanam –  Rez-de-chaussée 

(en bas de l’escalier)

Métro : Vavin

12 €

BOUDDHA, HISTOIRE ET LÉGENDES 25T119

CONFÉRENCE AVEC PROJECTION  –  Club Montparnasse

Histoire  extraordinaire  que celle de ce Prince  qui quitte parents,  femme, 
palais,  richesses  et vie facile pour trouver une réponse aux questions  
lancinantes  concernant  la maladie, la mort, la souffrance ... les échanges 
commerciaux  notamment par la Route de la Soie vont permettre au 
bouddhisme  de gagner l'Asie du Sud -Est,  la Chine, le Japon ... Nous 
évoquerons la vie de Siddartha  Gautama devenu Bouddha « l'éveillé » et 
admirerons  comment chaque civilisation  a adapté et traduit  en image les 
légendes concernant  sa vie. 

Date limite d’annulation : lundi 2 février 2026 inclus

MARDI 10 FÉVRIER 2026
RDV À 14 H 15

Aime Academy
62 rue Amelot

Paris 11e

Métro : Saint-Sébastien Froissard  
ou Richard Lenoir

22 €

BISCUITS : UNE HISTOIRE CROUSTILLANTE 25T118

CONFÉRENCE  –  Conférencière Béatrice Erlich

Ils  remontent à la préhistoire  et savent nous accompagner  toute la journée.
Avec eux, nous entrons dans une nouvelle histoire  gourmande : celle d'une 
farandole de madeleines,  macarons,  petits beurres,  gaufrettes .
Remontons  le temps, les biscuits  nous permettent de retrouver  les 
moments heureux et les saveurs  de notre enfance. Nous en profiterons  pour 
nous intéresser  à une gourmandise  incontournable  en janvier : la galette des 
Rois . Alors,  croquons  sans  modération dans ce patrimoine  historique .

Date limite d’annulation : samedi 31 janvier 2026 inclus

VENDREDI 6 FÉVRIER 2026
RDV À 14 H 45

Dans le musée,
16 rue de la Faisanderie

Paris 16 e

Métro : Porte Dauphine 
ou Avenue Foch (RER C)

Bus : 274, 52, 63, 82

20 €

VISITE GUIDÉE DU MUSÉE DE LA CONTREFAÇON 25T117

VISITE GUIDÉE  –  Conférencier du musée
Fans de luxe ou d'œuvres d'art ? Apprenez  à différencier  le vrai du faux au 
musée de la Contrefaçon,  à Paris . L'institution,  hébergée dans un 
somptueux hôtel particulier  du 16e, regorge de collections  variées 
construites  au gré des saisies  et réunies à des fins pédagogiques . L'endroit 
idéal pour affiner son regard  et son analyse ! 

Date limite d’annulation : mardi 27  janvier 2026 inclus



Retrouvez toutes les activités sur www.agedordefrance.com

DE  JANVIER  À  MARS  2026

SAMEDI 21 FÉVRIER 2026
RDV À 12 H 30

Au restaurant
40 rue Gabriel Lame

Paris 12 e

Métro : Cour Saint Émilion
Sortie 2 – Rue de l’Ambroisie 

(ascenseur)

45 €

DÉJEUNER À L’AUBERGE AVEYRONNAISE
SPÉCIAL ALIGOT

25T124

RESTAURANT

Ce restaurant  nous a été fortement recommandé et est renommé pour son 
aligot mais il est fermé le dimanche. Alors  pour une fois nous ferons une 
exception et avancerons le repas  du dimanche au samedi. Ici c’est 
aveyronnais  comme dit le patron, tout est simple et facile. Spécialités  
Saucisse  Aligot  et un célèbre millefeuille, mais pas de souci  vous aurez la 
possibilité  sur  place de choisir  autre chose : poisson,   autre viande, légumes.
Tél . : 06  12 43  41 98

Date limite d’annulation : mercredi 11 février 2026 inclus

VENDREDI 20 FÉVRIER 2026
RDV À 12 H 45

Sur le parvis de Notre -Dame
au point 0 (Rose des vents au sol)

Métro : Cité

18 €

VISITE DE NOTRE DAME DE PARIS RESSUSCITÉE
3 E VISITE

25T123

VISITE GUIDÉE  –  Conférencière Aurélie Aujard

Nous avons eu beaucoup de demandes pour visiter  cet édifice mythique et 
nous sommes en mesure de vous proposer  une 3e visite. Toutes les 
personnes  n’ayant pas eu satisfaction  lors  des deux premières  visites  sont 
prioritaires . Malgré tout, pour simplifier  les inscriptions  et limiter  les 
doubles règlements,  les personnes  en liste d’attente en 2025  seront 
remboursées  et renouvelleront leur inscription  à la réception de cet Info 
d’Or.
Tél . : 06  12 43  41 98

Date limite d’annulation : mardi 10 février 2026 inclus

JEUDI 19 FÉVRIER 2026
RDV À 14 H 15

92 bis bd du Montparnasse
Paris 14 e

Bâtiment en fond de cour 
Salle Ozanam –  Rez-de-chaussée 

(en bas de l’escalier)

Métro : Vavin

12 €

LES NABIS : BONNARD, VUILLARD & CO... 25T122

CONFÉRENCE AVEC PROJECTION  –  Club Montparnasse

Ils  étaient une dizaine, à la charnière  des XIX e et XX e siècles . Ils avaient
20  ans. Ils  crurent  au destin qu’ils s’étaient choisis  : « Nabis  » c’est-à-dire 
prophètes,  voyants, inventeurs d’une nouvelle langue esthétique qui devait 
ouvrir  la voie à l’art moderne. Bonnard,  Vuillard,  Maurice Denis,  Sérusier,  
Ranson… Pour eux, peindre c’était transposer  la nature et donner un 
équivalent plastique et coloré à des émotions. Au service  de cet art 
symboliste,  ils  ont ouvert la voie aux avant-gardes .

Date limite d’annulation : lundi 9 février 2026 inclus

MERCREDI 18 FÉVRIER 2026
RDV À 15 H 15

Hôtel littéraire Le Swann
11/15 rue de Constantinople

Paris 8 e

Métro : Europe 
ou Saint -Lazare

40 €

BALZAC (1799 -1850) 25T121

CONFÉRENCE -GOÛTER  –  Conférencier Christophe Peter
Romancier,  critique  d’art, dramaturge  et journaliste,  Balzac  a laissé  l’une 
des plus  importantes  œuvres  romanesques .

Date limite d’annulation : dimanche 8 février 2026 inclus
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JEUDI 5 MARS 2026
RDV À 14 H 15

92 bis bd du Montparnasse
Paris 14 e

Bâtiment en fond de cour 
Salle Ozanam –  Rez-de-chaussée 

(en bas de l’escalier)

Métro : Vavin

12 €

CAMILLE CLAUDEL, UNE SCULPTRICE RÉSOLUMENT 
MODERNE

25T128

CONFÉRENCE AVEC PROJECTION  –  Club Montparnasse

Camille  Claudel  est née dans la seconde moitié du XIX e siècle. L’École  des 
Beaux-Arts  de Paris  est encore interdite aux femmes. La rencontre  avec 
Auguste  Rodin déclenche une passion  amoureuse tourmentée et des 
échanges  artistiques  intenses  entre les deux sculpteurs .
Après  leur rupture,  Camille  se cloître  dans son atelier tandis  que sa santé 
physique  et mentale se dégrade. Nous évoquerons les grandes  étapes de sa 
biographie  et verrons  comment Camille  Claudel  clôt le chapitre  de la 
sculpture  académique et ouvre la voie au modernisme .

Date limite d’annulation : lundi 23 février 2026 inclus

JEUDI 26 FÉVRIER 2026
RDV À 10 H 45

Devant l’entrée du musée
8 rue Elzévir

Paris 3 e

Métro : Saint-Paul, Chemin Vert
ou Rambuteau

12 €

VISITE LITTÉRAIRE AU MUSÉE COGNACQ -JAY :
SUR LES PAS DE CANDIDE

25T127

VISITE GUIDÉE  –  Conférencier du musée

Lecture  de contes et récits  du XVIII e siècle qui permettent de découvrir  les 
écrivains  des Lumières  et de rendre vivante une époque délicate dans ses 
goûts, désireuse  d’échapper à une certaine réalité et pour ce faire, friande 
de contes en tout genre : le conte philosophique,  le conte merveilleux et 
oriental, le récit  d’aventure imaginaire .
Extraits  de Candide  et de Micromégas  (Voltaire),  La Reine fantasque (Jean -
Jacques  Rousseau),  Le don des fées ou le pouvoir de l’éducation (Monsieur 
de Moncrif)…

Date limite d’annulation : lundi 16 février 2026 inclus

JEUDI 26 FÉVRIER 2026
RDV À 14 H 15

92 bis bd du Montparnasse
Paris 14 e

Bâtiment en fond de cour 
Salle Ozanam –  Rez-de-chaussée 

(en bas de l’escalier)

Métro : Vavin

12 €

FÊTES ET FANTAISIES PICTURALES AU XVIII E SIÈCLE 25T126

CONFÉRENCE AVEC PROJECTION  –  Club Montparnasse

Avec l’adoption du thème des « Fêtes galantes  » comme sujet académique, 
le XVIII e siècle s’ouvre à la fantaisie et évolue au sein d’une nature 
bienveillante dans la célébration des pastorales  et des fêtes (bal, baignade, 
repas  de chasse,  foire, etc.). La représentation  de la musique et du théâtre 
est aussi  abordée par Antoine Watteau, François  Boucher  et plus tard,  
Jean-Honoré Fragonard . Le parcours  proposé se terminera avec l’éloge du 
pinceau de « magicien  » de Chardin  et la place des femmes dans cet art 
sensuel  et accessible  au plus  grand  nombre.

Date limite d’annulation : lundi 16 février 2026 inclus

MARDI 24 FÉVRIER 2026
RDV À 14 H 45

Musée des Arts Décoratifs
Entrée des groupes
Jardin des Tuileries

Paris 1 er

Métro : Palais -Royal 
ou Tuileries

35 €

EXPOSITION LES 100 ANS D’ART DECO AU MAD 25T125

EXPOSITION  –  Conférencière Sophie Bommart
Le Musée des Arts  Décoratifs  (MAD) célèbre le centenaire de l'Art déco avec 
une exposition exceptionnelle. Près  de 1 000  œuvres racontant  l'élégance 
intemporelle de ce style, accompagnées  d'une reconstitution  spectaculaire  
de l'Orient-Express  vous attendent. Le parcours  rassemble  mobilier  
sculptural,  bijoux précieux,  objets d'art, dessins  préparatoires,  affiches 
publicitaires  et pièces de mode. Cette variété illustre  la manière dont l'Art 
déco a touché tous les domaines de la création : architecture,  design 
d'intérieur,  joaillerie,  couture,  arts  graphiques …

Date limite d’annulation : samedi 14 février 2026 inclus



Retrouvez toutes les activités sur www.agedordefrance.com

DE  JANVIER  À  MARS  2026

JEUDI 12 MARS 2026
RDV À 14 H 15

92 bis bd du Montparnasse
Paris 14 e

Bâtiment en fond de cour 
Salle Ozanam –  Rez-de-chaussée 

(en bas de l’escalier)

Métro : Vavin

12 €

LA LITTÉRATURE ENFANTINE DEPUIS LA COMTESSE
DE SÉGUR

25T132

CONFÉRENCE AVEC PROJECTION  –  Club Montparnasse

La littérature  jeunesse a connu une évolution remarquable  depuis l'époque 
de la comtesse  de Ségur,  née Sophie  Rostopchine,  qui est sans  conteste 
l'une des pionnières  de la littérature  pour enfants en France. Ses  œuvres ont 
marqué des générations de jeunes lecteurs . Nous verrons  comment la 
littérature  jeunesse a parcouru  un long chemin depuis la comtesse de 
Ségur,  évoluant pour refléter les changements  sociétaux et répondre aux 
intérêts  variés des jeunes lecteurs . Elle contribue  à l'éducation, à 
l'imagination et au plaisir  des enfants du monde. 

Date limite d’annulation : lundi 2 mars 2026 inclus

MERCREDI 11 MARS 2026
RDV À 14 H 15

Devant la Grande Mosquée
2 bis place du Puits de l’Ermite

Paris 5 e

Métro : Monge

22 €

VISITE DE LA GRANDE MOSQUÉE 25T131

VISITE GUIDÉE  –  Conférencière Aurélie Aujard

La Grande Mosquée de Paris  est un bâtiment atypique dans le paysage 
parisien . Construite  en reconnaissance  pour les soldats  musulmans  tombés 
durant la Grande Guerre, son architecture  puise à plusieurs  sources  
d'inspirations  orientales et occidentales  dont l'art déco dont nous fêtons le 
centenaire. La visite vous fera découvrir  ce lieu, chargé d'histoire et de 
charme,  qui est aussi  un lieu de spiritualité . Un voyage en Orient  et au 
Maghreb, sans  quitter  le centre de Paris .
Tél . : 06  12 43  41 98

Date limite d’annulation : dimanche 1 er  mars 2026 inclus

MARDI 10 MARS 2026
RDV À 12 H 30

Devant le restaurant
3 rue Pierre Leroux

Paris 7 e

Métro : Vaneau ou Duroc

42 €

DÉJEUNER À LA TABLE D’ALBERT, LYCÉE HÔTELIER 25T130

RESTAURANT

Albert  de Mun est, aujourd’hui  plus qu’hier, un établissement  scolaire  
convivial  et vivant. Au quotidien, ses élèves et personnels  montrent leur 
investissement  ainsi  que leur engagement au sein de la communauté 
éducative. Chaque année nous avons plaisir  à nous y retrouver,  ne ratons  
pas cet événement.
Attention les portes  du restaurant  ouvrent à 12h30 .
Tél . : 06  12 43  41 98

Date limite d’annulation : samedi 28 février 2026 inclus

LUNDI 9 MARS 2026
RDV À 15 H 15

Hôtel littéraire Le Swann
11/15 rue de Constantinople

Paris 8 e

Métro : Europe ou Saint -Lazare

40 €

OLYMPE DE GOUGES (1748 -1793) 25T129

CONFÉRENCE -GOÛTER  –  Conférencier Christophe Peter
Auteur  de nombreux romans  et pièces de théâtre, elle s’engage dans les 
combats  politiques  en faveur des noirs  et de l’égalité des sexes.

Date limite d’annulation : vendredi 27 février 2026 inclus
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MARDI 24 MARS 2026
RDV À 14 H 15

Aime Academy
62 rue Amelot

Paris 11e

Métro : Saint-Sébastien Froissard
ou Richard Lenoir

22 €

GÂTEAUX : UNE HISTOIRE CHOU 25T136

CONFÉRENCE  –  Conférencière Béatrice Erlich

Les  pâtissiers  comme Pierre  Hermé ou Christophe  Michalak sont devenus 
aujourd'hui des vedettes que s’arrachent  les plus grands  palaces. On trouve 
cependant des pâtisseries  dans toutes les civilisations  et certaines  sont 
même mentionnées dans la Bible.
Nous nous amuserons  donc à découvrir  l'origine anecdotique de certains  
des « musts  » de la pâtisserie . Baba, macaron, religieuse,  Paris -Brest,  
madeleine et les nouveaux venus de la gourmandise,  les cupcakes ...

Date limite d’annulation : samedi 14 mars 2026 inclus

DIMANCHE 22 MARS 2026
RDV À 12 H 30

Au restaurant
33 rue du Pont -Neuf

Paris 1 er

Métro : Châtelet, Louvre
ou Les Halles

72 €

DÉJEUNER AU CHIEN QUI FUME 25T135

RESTAURANT

« Au Chien qui Fume » c’est une ambiance, une atmosphère, un lieu 
atypique où se mêlent tradition  et raffinement. Le restaurant  est 
intégralement décoré de tableaux et statues  reprenant  des œuvres 
classiques  illustrées  par des chiens  domestiques  ou de chasse . Les 
peintures  vous invitent à découvrir  le Paris  des siècles  précédents … sous 
des angles canins  et ludiques . Cuisine  traditionnelle  et parisienne  élaborée à 
partir  de produits  frais  directement achetés aux maraichers,  volaillers,  
poissonniers  et autres  artisans . Choix  préalable.
Tél . : 06  12 43  41 98

Date limite d’annulation : jeudi 12 mars 2026 inclus

VENDREDI 20 MARS 2026
RDV À 14 H 15

Devant la station 
Église d’Auteuil

Sortie 2 – Rue Wilhem

Métro : Église d’Auteuil

18 €

L’ART NOUVEAU DANS LE 16 E ARRONDISSEMENT, 
UN CONDENSÉ DE L’ŒUVRE D’HECTOR GUIMARD

25T134

VISITE GUIDÉE  –  Conférencière Pauline Cabrol

Nous partirons  à la découverte de l’œuvre d’Hector Guimard  dans le 
16e arrondissement  de Paris . Cette visite nous permettra de découvrir  la 
personnalité  de l’artiste, son parcours  et ses façades les plus embléma-
tiques. Nous nous attarderons  particulièrement  sur  l’hôtel Mezzara qui, 
après  une campagne de restauration,  accueillera  à partir  de fin 2027  un 
tout nouveau musée dédié à la carrière  de Guimard .

Date limite d’annulation : mardi 10 mars 2026 inclus

JEUDI 19 MARS 2026
RDV À 14 H 45

92 bis bd du Montparnasse
Paris 14 e

Bâtiment en fond de cour 
Salle Ozanam –  Rez-de-chaussée 

(en bas de l’escalier)

Métro : Vavin

12 €

EDGAR DEGAS, DE L'OPÉRA AUX CHAMPS DE COURSES 25T133

CONFÉRENCE AVEC PROJECTION  –  Club Montparnasse
Degas  est connu avant tout comme le peintre des danseuses . Passionné  par 
l'Opéra, il obtiendra l'autorisation d'entrer dans les coulisses  pour assister  
aux répétitions . Jamais  il ne cherche à enjoliver les personnages,  il veut 
nous montrer  la vérité de leur travail . De même, il arpente les champs  de 
courses  pour représenter  les jockeys  sur  leurs chevaux. Il jettera sur  les 
courses  un regard  aiguisé et personnel qui en fera un maître incontesté du 
genre. La beauté de ses toiles surgit  dans les couleurs  superbes  et 
l'agencement des formes,  là où on ne l'attend pas…

Date limite d’annulation : lundi 9 mars 2026 inclus
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LUNDI 30 MARS 2026
RDV À 14 H 00

Dans le hall de la station
Pointe du Lac
Sièges orange

Métro : Pointe du Lac

10 €

LAC DE CRÉTEIL 25T139

PROMENADE BOTANIQUE  –  Sophie Garcia

Le lac de Créteil  est un lac artificiel  urbain  de 42  hectares . Les  berges  sont 
aménagées en espace vert offrant un véritable poumon vert pour la ville de 
Créteil . C’est là que nous irons  à la rencontre  des premières  fleurs 
printanières  et des toutes jeunes feuilles sur  les arbres .
Bonne condition physique  souhaitable  et bonnes chaussures . 

A noter,  cette sortie  sera annulée si il n’y a pas au moins  5 inscriptions  le 
9 mars  2026 .

Date limite d’annulation : vendredi 20 mars 2026 inclus

VENDREDI 27 MARS 2026
RDV À 14 H 15

Devant la sortie n ° 1
de la station Oberkampf

Métro : Oberkampf

18 €

PROMENADE INSOLITE LE LONG DU CANAL 
SAINT -MARTIN

25T138

VISITE GUIDÉE  –  Conférencière Sophie Bommart

Découvrez  le charme et la sérénité du Canal  Saint -Martin. Avec le canal de 
l’Ourcq,  le bassin  de la Villette et le canal Saint -Denis, il constitue le réseau 
des canaux parisiens  décidé par Napoléon en 1802 pour l’approvisionne -
ment en eau potable de la ville. Aujourd’hui,  le canal est très apprécié  pour 
son cadre de verdure et son paysage étonnant en plein Paris . Depuis  ses 
berges  aménagées, cette promenade nous permettra  d’observer  l’étonnant 
va-et-vient des bateaux de plaisance  qui empruntent les différentes écluses,  
une découverte insolite et originale  en plein cœur  de la capitale.
Tél . : 06  12 43  41 98

Date limite d’annulation : mardi 17 mars 2026 inclus

JEUDI 26 MARS 2026
RDV À 14 H 45

92 bis bd du Montparnasse
Paris 14 e

Bâtiment en fond de cour 
Salle Ozanam –  Rez-de-chaussée 

(en bas de l’escalier)

Métro : Vavin

12 €

L'ACROPOLE D'ATHÈNES, UNE COLLINE DANS L'HISTOIRE 25T137

CONFÉRENCE AVEC PROJECTION  –  Club Montparnasse
Ancienne citadelle devenue un centre religieux  dédié au culte de la déesse 
Athéna et de la Cité qu'elle passe pour avoir fondée, l'Acropole est devenue 
le symbole de ce que la Grèce antique a apporté à la culture  mondiale. Nous 
visiterons  donc ses monuments à commencer  par le plus prestigieux  d'entre 
eux, le Parthénon, dont nous évoquerons la longue histoire  jusqu'à la 
redécouverte de ses ruines  à l'époque romantique qui attirera  toutes les 
convoitises . 

Date limite d’annulation : lundi 16 mars 2026 inclus



BULLETIN D’INSCRIPTION LOISIRS

1 Nom : Prénom :

2 Nom : Prénom :

DU 7 JANVIER AU 30 MARS 2026

à retourner de préférence avant le 24  décembre 2025

Type Réf. Titre Date
Prix 

Unitaire
1 2 Total

Restaurant 25T101 Déjeuner au lycée hôtelier Alexandre Dumas 07/01/2026 40 € €

Goûter 25T102 Une galette au lycée hôtelier Alexandre Dumas 07/01/2026 12 € €

Conférence 25T103 Michel-Ange et la chapelle Sixtine 08/01/2026 12 € €

Conférence -goûter 25T104 Colette 09/01/2026 40 € €

Visite guidée 25T105 Visite guidée et atelier musical Philharmonie de Paris 12/01/2026 20 € €

Conférence 25T106 Bonbons et bonbecs 13/01/2026 22 € €

Conférence 25T107 La découverte de la tombe de Toutankhamon 15/01/2026 12 € €

Visite guidée 25T108 Deux églises du grand siècle 16/01/2026 18 € €

Visite guidée 25T109 Expo Kandinsky –  Philharmonie de Paris 20/01/2026 15 € €

Visite guidée 25T110 Exposition « Flops ? » au musée des Arts et Métiers 21/01/2026 30 € €

Conférence 25T111 Paris au temps des impressionnistes 22/01/2026 12 € €

Restaurant 25T112 Déjeuner « Au Métro » Daumesnil spécial choucroute 25/01/2026 55 € €

Exposition 25T113 Invitation à Eva Jospin et Claire Tabouret 28/01/2026 35 € €

Conférence 25T114 Georges de la Tour, peintre du silence et de la nuit 29/01/2026 12 € €

Restaurant 25T115 Déjeuner au lycée hôtelier Ferrandi 03/02/2026 71 € €

Conférence 25T116 La céramique à Sèvres au XVIII e siècle 05/02/2026 12 € €

Visite guidée 25T117 Musée de la contrefaçon 06/02/2026 20 € €

Conférence 25T118 Biscuits : une histoire croustillante 10/02/2026 22 € €

Conférence 25T119 Bouddha, histoire et légendes 12/02/2026 12 € €

Visite guidée 25T120 Le palais du Louvre 13/02/2026 18 € €

Conférence -goûter 25T121 Balzac (1799 -1850) 18/02/2026 40 € €

Conférence 25T122 Les Nabis : Bonnard, Vuillard & Co… 19/02/2026 12 € €

Visite guidée 25T123 Visite de Notre Dame de Paris (3 e visite) 20/02/2026 18 € €

€À reporter



BULLETIN D’INSCRIPTION LOISIRS
(suite)

Type Réf. Titre Date
Prix 

Unitaire
1 2 Total

Restaurant 25T124 Déjeuner à l’auberge aveyronnaise spécial aligot 21/02/2026 45 € €

Exposition 25T125 Exposition les 100 ans d’art déco au MAD 24/02/2026 35 € €

Conférence 25T126 Fêtes et fantaisies picturales au XVIII e siècle 26/02/2026 12 € €

Visite guidée 25T127 Visite Cognacq -Jay : sur les pas de Candide 26/02/2026 12 € €

Conférence 25T128 Camille Claudel, une sculptrice résolument moderne 05/03/2026 12 € €

Conférence -goûter 25T129 Olympe de Gouges 09/03/2026 40 € €

Restaurant 25T130 Déjeuner à la table d’Albert, lycée hôtelier 10/03/2026 42 € €

Visite guidée 25T131 Visite de la Grande Mosquée 11/03/2026 22 € €

Conférence 25T132 La littérature enfantine depuis la Comtesse de Ségur 12/03/2026 12 € €

Conférence 25T133 Edgar Degas, de l’Opéra aux champs de course 19/03/2026 12 € €

Visite guidée 25T134 L’art nouveau dans le 16 e 20/03/2026 18 € €

Restaurant 25T135 Déjeuner au chien du fume 22/03/2026 72 € €

Conférence 25T136 Gâteaux : une histoire chou 24/03/2026 22 € €

Conférence 25T137 L’Acropole d’Athènes, une colline dans l’Histoire 26/03/2026 12 € €

Visite guidée 25T138 Promenade insolite le long du canal Saint -Martin 27/03/2026 18 € €

Promenade botanique 25T139 Lac de Créteil 30/03/2026 10 € €

€Report

€Total

Choix pour la galette
À remplir uniquement si vous vous y êtes inscrits

Adresser votre chèque
à l’ordre de l’Age d’Or de France  par courrier à :

Age d’Or de France
62 rue Amelot

75011 Paris

Galette à la frangipane

Galette aux pommes

Cidre

Prosecco

Jus de fruit
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